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WORLD TAEKWONDO MOODUKKWAN FEDERATION - EUROPE

SPECIAL PROMOTION TEST 2026

HOSTED BY : WORLD TAEKWONDO MOODUKKWAN FEDERATION - EUROPE
FE| HA EfHE FEHE AU FEHX(R

VENUE : FRACE CAGNES SUR MER

DATE : DECEMBRE 5, 2026

UAl: 2026 12 5L ELY

HOW TO APPLY : MARTIAL PLANNER

A1 g - MARTIAL PLANNER : https://www.masterpark.fr/moodukkwan

REGISTRATION DEADINE : DATE LIMITE D’INSCRIPTION :

NOVEMBER 25. 2026 25 NOVEMBRE 2026

Exam Application INSCRIPTION A EXAMEN

Submit the examination application through  Soumettre votre demande d'inscription &

the Martial Planner platform. I'examen via la plateforme Martial Planner.

Required Documents DOCUMENTS A FOURNIR

Upload the following documents through Télécharger les documents suivants sur la

Martial Planner : plateforme Martial Planner :

1- Official identification 1. Piece d’identité officielle

2- Copy of the most recent Dan certificate g gﬁg{g SL: d%irtﬂ'gr diplome de Dan obtenu

i_ 8rede|2t|al-s_lzet.pholiograph 4.  Copie du justificatif de paiement des frais
- Copy Examination Fee d’examen

Make the examination payment to the FRAIS D’EXAMEN

designated bank account. Effectuer le réglement des frais d’examen par

virement sur le compte bancaire indiqué.

Identifiant international de compte bancaire : TAEKWONDO MASTER PARK
IBAN : FR76 1910 6006 0943 5160 5861 853 BIC : AGRIFRPP891



TEST REQUIREMENTS BY DAN LEVEL

DAN

THESIS

HANBEON HOSHINS

POOMSAE KYEORUGUI KYOKPA  TCHAGUI  PHYSICAL

INTERVIEW

KYEORUGUI OooL
1st DAN NO YES YES YES YES YES YES YES NO
2nd DAN NO YES YES YES YES YES YES YES NO
3th DAN NO YES YES YES YES YES YES YES NO
4th DAN NO YES YES YES YES YES YES YES NO
5th DAN NO YES YES YES YES YES YES YES NO
6th DAN YES YES YES YES YES YES YES YES NO
7th DAN YES YES YES YES YES YES YES YES NO
8th DAN YES YES YES YES YES YES YES YES YES
9th DAN YES YES YES YES YES YES YES YES YES
DAN  FEON MANDATORY POOMSAE FOR EACH DAN LEVEL

1st DAN YES TAEGUK PAL JANG, KORYO POOMSAE

2nd DAN YES KORYO POOMSAE, KUMGANG POOMSAE

3th DAN YES KUMGANG POOMSAE , TAEBECK POOMSAE
4th DAN YES TAEBECK POOMSAE , PYONGWON POOMSAE
5th DAN YES PYONGWON POOMSAE , SIPJIN POOMSAE

6th DAN YES SIPJIN POOMSAE , JITAE POOMSAE
7th DAN YES JITAE POOMSAE , CHONKWON POOMSAE

8th DAN YES JITAE POOMSAE , CHONKWON POOMSAE , HANSOO POOMSAE
Sth DAN YES CHONKWON POOMSAE , HANSOO POOMSAE , ILYEO POOMSAE

Condition physique (selon le sexe et I’age) :

Exercices Catégories Hommes Femmes
1. Push-up / Pompes Under 30 Yers 50 fois 40 fois
s e B
2ol Under 40 Yers 40 fois 30 fois
2. Abs Test / Abdominaux
23 Under 50 Yers 30 fois 20 fois
3. Saut genoux-poitrine Under 60 Yers 20 fois 16 fois
EREIHAE0(57|
60 Years and Over 14 fois 12 fois
4. Dolyeo-Tchagui Under 30 Yers 40 fois 30 fois
=N : :
Under 40 Yers 30 fois 20 fois
5. Dui-houryeo-Tchaqui
o S2x}7| Under 50 Yers 20 fois 14 fois
Under 60 Yers 14 fois 12 fois
60 Years and Over 12 fois 10 fois




REQUIREMENTS FOR DAN PROMOTION TEST

U 1st Dan : Red Belt (1st Keup)

. 2nd Dan : Minimum 1 year after
obtaining 1st Dan

. 3rd Dan : Minimum 2 years after
obtaining 2nd Dan

. 4th Dan : Minimum 3 years after
obtaining 3rd Dan

. 5th Dan : Minimum 4 years after
obtaining 4th Dan

. 6th Dan : Minimum 5 years after
obtaining 5th Dan

. 7th Dan : Minimum 6 years after
obtaining 6th Dan

. 8th Dan : Minimum 7 years after
obtaining 7th Dan

. 9th Dan : Minimum 8 years after

obtaining 8th Dan

EXAMINATION REQUIREMENTS

1. HOSHINSOOL (SELF-DEFENSE)

Candidates must demonstrate 5 different
techniques, including 2 kicking techniques.

2. HANBEUN KYORUGI (ONE-STEP
SPARRING)

Candidates must demonstrate 5 different
techniques, including 2 kicking techniques.

3. KICKING TECHNIQUES

Techniques practiced during the seminar on
the day of the examination.

4. KYORUGI (SPARRING)

Sparring techniques practiced during the
seminar on the day of the examination.

5. BASIC TECHNIQUES AND TERMINOLOGY

. 1er Dan : Ceinture rouge (1er Keup)
. 2e Dan : Minimum 1 an apres
I’obtention du 1er Dan
. 3e Dan : Minimum 2 ans apres
I’obtention du 2e Dan

. 4e Dan : Minimum 3 ans apres
I’obtention du 3e Dan

. 5e Dan : Minimum 4 ans apres
I’obtention du 4e Dan

. 6e Dan : Minimum 5 ans apres
I’obtention du 5e Dan

. 7e Dan : Minimum 6 ans apres
I’obtention du 6e Dan

. 8e Dan : Minimum 7 ans apres
I’obtention du 7e Dan

. 9e Dan : Minimum 8 ans apres

I’'obtention du 8e Dan

REGLEMENT DE LEXAMEN

1. HOSHINSOOL (SELF-DEFENSE)

Les candidats doivent présenter 5 techniques
différentes, dont 2 techniques de coups de
pied.

2. HANBEUN KYORUGI (COMBAT
CONVENTIONNEL EN UN PAS)

Les candidats doivent présenter 5 techniques
différentes, dont 2 techniques de coups de
pied.

3. TECHNIQUES DE COUPS DE PIED

Techniques pratiquées lors du séminaire du
jour de I’examen.

4. KYORUGI (COMBAT)

Combat pratiqué lors du séminaire du jour de
I’examen.

5. TECHNIQUES DE BASE ET TERMINOLOGIE

Techniques and terminology covered during
the seminar on the day of the examination.

Techniques et terminologie étudiées lors du
séminaire du jour de I’examen.
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DAN PROMOTION REGISTRATION FORM
Federation - European Headquarters
Mr D, Mme D, Mille D, First Name : Last Name :
Date of Birth : Sexe: H4 FY  Nationalité :
Adresse :
Code postal : Ville :
Mobile : E-mail :
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I honestly recommend the above person as a well-qualified applicant for the promotion test of Dan grades.
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To : President

Dan Promotion Registration Form
Federation - European Headquarters




