STAGE EXCEPTIONNEL
TAEKWONDO - iLE D'OLERON

ORGANISE PAR Mwe LESLIE VATHANAVILAY

2 EXPERTS COREENS :

MAITRE HAN CHUN TEC 9% DAN & MAITRE PARK MOON SOO 9tE DAN

DATE
29/03-01/04 2024

LIEVU

CENTRE SPORTIF BOYARDVILLE
17190 SAINT GEORGES D'OLERON
FRANCE

CONDITION

RESERVE AUX PRATIQUANTS DE
+14 ANS OUVERT A TOUS LES
NIVEAUX (STAGE AU DOJANG, SUR
LA PLAGE)

PROGRAMME

BALADE EN MER AUTOUR DU
FORT BOYARD AVEC ESCALE SUR
L'ILE D’AIX (PIQUE-NIQUE

+ ENTRAINEMENT)

INSCRIPTION CONSIDEREE
COMPLETE AVEC FICHE
D'INSCRIPTION + PAIEMENT
ASSOCIE

DATE LIMITE D'INSCRIPTION
10 MARs 2024
CONTACT

N.FELIX45@FREE.FR
MSPARK@ME.COM

ORGANISATEURS :

Leslie : 06 21 58 08 67
Joanna : 06 14 50 19 83
Master Felix : 06 45 97 08 36
Master Park : 06 09 52 37 62
Master Han: 0556 92 13 79

PROGRAMME DU STAGES :

Approfondissement des Poomsae, Baton, correction
Techniques et self défense, Combats.

Tous les stagiaires doivent apporter : Doboks, Plastron,
Baton, Baskets etc...



mailto:n.felix45@free.fr
mailto:mspark@me.com

FICHE D’'INSCRIPTION

Lieu : Centre Sportif Départementale de Boyardville
Fort Panorama 17190 Saint Georges d’Oléron

29/03 - 01/04/2024

Mr2, Mme 4, Mlle?, Nom : Prénom :

Date de naissance : Grade actuel : ____ Keup < pan™ Sexe:HH FH Age: _ ans
Mobile : E-mail : @
Codepostal: _ Ville:

Restrictions Alimentaires :

Assurance :

CONDITIONS DE REGLEMENT :

A PREVOIR Merci de préciser: sans porc, halal, végétarien, allergies etc.
Pas d'assurance supplémentaire a prescrire.

Votre responsabilité civile sera engagée en cas de sinistre.

du 29/03-01/04/2024 (Arrivée : 29/03 a 19h00 - Départ : 01/04 a 12h)
Forfait week-end pension complete (Hébergement, Repas...)
+ Forfait Stage Taekwondo : 250 € a I'Ordre de « KANG-HO G.E »

Adresse de Envoi : M. FELIX NICOLAS 29 RUE DES AUBEPINES 45100 ORLEANS

Sac a dos, bouteilles d'eau, serviette de Bain, plusieurs dobok, paires de baskets,
bottes de mer, le nécessaire pour la soirée dansante (CD, music, boissons, encas...)
En signant cette fiche, je m'engage a respecter le reglement du Taekwondo,

a entrainer mon corps et mon esprit par la pratique du TAEKWONDO.

Fait a le Signature :

AUTORISATION PARENTALE (-18 ANS)

Je soussigné(e) Mr et Mme :

Autorise mon enfant(s) :

a Participer au stage du TAEKWONDO.

Fait a le Signature :




	Date  29/03 - 01/04 2024
	Lieu  Centre Sportif Boyardville 17190 Saint Georges d'Oléron France
	Condition Réservé aux pratiquants de  +14 ans ouvert à tous les niveaux (stage au dojang, sur la plage)
	PROGRAMME  Balade en mer autour du Fort Boyard avec escale sur l’île d’Aix (Pique-nique  + Entraînement)
	inscription considérée complète avec fiche d’inscription + paiement associé
	stage limité à 120 pers
	Date limite d'inscription  10 MARS 2024
	Contact n.felix45@free.fr mspark@me.com

